
 



 

1- 自分のビューティーアドレス帳には 

誰が入っていますか。  

 
レッドカーペットに登場する前に、フェ

ィシャル施術を２回受けます。アメリカに

い る 時 は 、 ト レ シ ー ・ マ ル テ ィ ン

(traciemartyn.com)のサロンへ行き、イギ

リスにいる時には、ハルレー・ストリート

にいるフェシャルセラピスト、グレンダ・

バルトンのところへ行き、インディバ・フ

ェイシャルを受けます。 

 


