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お申込みについては裏面をご参照ください。

2022年12月18日（日）13:30 - 16:30 
会場 インディバ・ジャパン福岡営業所

定員 12名 参加無料

2023年 1月29日（日）13:30 - 16:30 
会場 インディバ・ジャパン東京本社

定員 18名 参加無料

2023年 1月15日（日）13:30 - 16:30 
会場 インディバ・ジャパン大阪営業所

定員 12名 参加無料

昨今の新型コロナウィルスの影響等やオンライン環境の整備などにより、座って

仕事する機会も増加していると考えられます。

そんな、座り過ぎからくる様々な健康リスクに対してINDIBA®FASCIAによる

「温めながら筋膜リリース」でのアプローチ方法をお伝えします。

座り過ぎケア×INDIBA®ACTIV



INDIBA とは

INDIBA とは、スペインの物理医学博士ホセ・カルベット氏（スペイン・インディバ社）

によって開発された、電磁波エネルギーによる「高周波温熱機器」です。

「INDIBA 」は0.448MHzの安全かつ効果的な周波数帯の高周波（中波）エネルギーを使用

高周波を体内に通電させる事で、細胞の分子が振動・摩擦運動による「ジュール熱」を発生

させる事により「深部加温」が可能です。安全で痛みや副作用等もありません。

鍼灸・整骨院・整形外科向け「INDIBA  ACTIV」はプロ野球・サッカーJリーグ・ラグビー

界・水泳界・競馬界…様々なトップアスリートから「アスリートの守り神」と呼ばれており

痛みやカラダの不調に対して使用されています。

※セミナーのご参加は、INDIBA ACTIVユーザー様だけでなく

INDIBA ACTIV機器の導入を検討されているノンユーザーの方（医療従事者）もご参加頂けます。

[申し込み事項]

以下の内容を入力の上お申込みください

①タイトル『座り過ぎケア ファシアセミナー』

②希望会場（福岡・大阪・東京）

③ご施設名

④お名前

⑤メールアドレス/電話番号

⑥資格（医療従事者）

⑦参加理由（※新規の方のみ）

®
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セミナーお申込み

QRコード

※お着換え（Tシャツ等動きやすい服装）をお持ちください。

※感染症対策の為、マスク着用をお願い致します。

お問合せ先

株式会社インディバ・ジャパン東京本社

東京都目黒区碑文谷5丁目15番1号 1F・B1F

☎03-5773-1103 ✉ ijactiv@indiba.co.jp

INDIBA  FASCIAとは筋・筋膜・腱・瘢痕組織などの軟部組織に起こる癒着を解きほぐす為の

RESツール。

軟部組織の癒着（滑りの悪さ）は可動域の制限やコリや不調といった機能不全を引き起こし

カラダに悪影響をあたえます。

その軟部組織の癒着（滑りの悪さ）が起こった組織をINDIBA  FASCIAで整えます。

INDIBA  FASCIAは従来のIASTMツールによる作用に加え、INDIBA  の温熱作用および

電流作用を併用した施術が可能となり軟部組織機能障害を改善します。

INDIBA FASCIA とは
®

セミナー参加のお申込みはE-mailもしくはQRコードから必要事項を入力の上お申込みください。

セミナー受付完了の連絡がメールにて、インディバ・ジャパンより返信されると受付完了

E-mail     ijactiv@indiba.co.jp
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